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Årsberetning for 2023 
 
 
Stiftelse 99 er en privat, ideell stiftelse med formål å yte bistand til personer som blir utsatt for 
overgrep av psykolog, lege eller annet helsepersonell som utfører samtaleterapi, og å bidra til 
forebygging av fag-etiske overtramp fra disse profesjonene gjennom undervisning, publikasjoner i 
media eller annet påvirkningsarbeid. Stiftelsen driver ikke næringsvirksomhet. Det vises ellers til 
stiftelsens vedtekter, som er tilgjengelig på internettsidene: www.stiftelse99.no. Stiftelse 99 er 
registrert i Brønnøysundregistrene og Lotteri- og stiftelsestilsynet med org.nr. 980 463 141.  
 
Styret er uendret i 2023, og har bestått av:  
Leder:    Psykolog Gry Kristin Grutt Lia, Bergen  
Styremedlemmer:  Psykiater Svein Skjøtskift, Bergen 
   Psykolog Fredrik Hansen, Bergen 
Varamedlemmer: (ingen)  
Andre verv/oppgaver: 
Forretningsfører:  Frode Mannsåker, Bergen (også ansvarlig for internettsidene) 
Revisor: PKF ReVisjon AS 
 
Aktiviteter og økonomi 
Det ble avholdt fire styremøter i 2023: 15. februar, 10. mai, 30. august og 6. desember.  
 
Styret har gjennom året arbeidet med et økt antall henvendelser, hvorav flere var knyttet til den mye 
omtalte Skårderud-saken. To styremedlemmer (Lia og Skjøtskift) skrev en kronikk om denne saken 
som ble publisert i nettavisen Psykologisk.no. Denne nettavisen fulgte opp med et intervju av 
styreleder Lia. Norsk psykiatrisk forening publiserte også et intervju med Lia og Skjøtskift.  
 
Styret behandlet i februarmøtet tre søknader om støtte, som hver ble innvilget med kr 5 000.  
 
Søknad fra styret om endrede vedtekter og økt andel fri kapital ble godkjent av Stiftelsestilsynet i 
vedtak av 9. mars 2023. Vedtektsendringene gir stiftelsen et noe utvidet virkeområde, der også annet 
helsepersonell enn psykologer og psykiatere er omfattet.  
 
Styret har i 2023 sendt ut tre nyhetsbrev til støttemedlemmene, der vi bla. omtalte stiftelsens økonomi, 
behov for støttekontingent, vedtektsendringer og arbeidet med Skårderud-saken.  
 
Styret utarbeidet i juni et høringssvar til forslaget om endringer i helsepersonelloven. Dette svaret er 
publisert på våre nettsider og via Facebook, og ble også omtalt i nyhetsbrev. Styret mottok flere 
positive tilbakemeldinger på vårt høringssvar. 
 
Ut fra ønske om bedre vern av personopplysninger har styret inngått avtale med leverandør av en 
digital styreportal, «Orgbrain», med sikker pålogging og beskyttet område for arkivering av digitale 
dokumenter. 
 
I 2023 hadde stiftelsen 19 betalende støttemedlemmer.  
 
Årets aktivitetsresultat ble negativt, med et underskudd på kr 16 113. Underskuddet skyldes i 
hovedsak uforutsette utgifter til revisjon, bevilgning av støtte og styreportal. Regnskapet for 2023 
viser derfor en noe redusert kapital. Fordeling av kapital er justert i tråd med godkjent søknad til 



Stiftelsestilsynet. Årsregnskapet viser etter dette en grunnkapital på kr 205 520, og en fri 
formålskapital på kr 88 876. 
  
Årsregnskapet er avlagt under forutsetning om fortsatt drift. Renteinntektene økte markant i 2023 pga. 
økt rente på fastrenteinnskuddet. Dette innskuddet er forlenget i 2024, med rentesats på 5,0 %, noe 
som vil øke renteinntektene for 2024 og bidra til noe bedre økonomisk handlingsrom.  
 
Styrets sammensetning har vært stabil. Det ventes ingen vesentlig endring i driften.  
Likestilling mellom kjønnene er søkt ivaretatt ved at minst ett av styrets tre medlemmer er kvinne.  
Stiftelsen har ingen ansatte, og forårsaker ingen forurensing av det ytre miljø.   

 
 

Bergen, 7. februar 2024 
 
 
 

......................................... ………………………………… ………................................... 
    Gry Kristin G. Lia   Svein Skjøtskift             Fredrik Hansen 
           styreleder       styremedlem                 styremedlem 


